
Agentura NAPLNO, program ZÁPOLÍM.

Tento hlavolam jsme pomalu luštili ve čtvrtek 5.června 2008.
Předem jsme věděli, že máme být sportovně oblečeni, že budeme celé dopoledne s trojicí mladých 
záchranářů, ale co nás ve skutečnosti čeká, to jsme vůbec netušili. 
Ráno jsme se sešli ve třídě, trojice mladých (2+1) si nás rozdělila do tří skupin, odvedla do učeben a 
luštění začalo.  Nejdříve bylo opravdu nutné rozluštit  heslo dne ZÁPOLÍM. Nechápali  jsme, ale 
s jejich pomocí  a návodnými otázkami  jsme pomalu  začali  hlavolam rozmotávat.  Asi nejlépe a 
nejpřesněji obsah vyjádřil Ondra.



To byl  však jen začátek.  Následovala  další  část.  Jak bychom se měli  zachovat  v mimořádných 
situacích, jako např. při povodních, bouřce, lavině, sesuvech půdy atd. Zase jsme vše prodiskutovali 
a informace jsme museli zpracovat a prezentovat je všem ostatním. Byla to docela práce, vysvětlit 
vše a hlavně svým projevem zaujmout posluchače. 
I toto jsme zvládli. Potom začala třetí část a ta se stala opravdovou „třešničkou“.
Na hodinu jsme se stali opravdovými účastníky mimořádné situace, byli jsme …… a museli jsme se 
nějak zachovat.



Naše názory:

A.Knapová „Nejdříve  jsme  se  rozdělili  do  3  skupin,  potom  jsem  se  rozešli  do 
jednotlivých tříd a povídali jsem si o ZÁPOLÍM. To je ZAstavte se, POmož, 
LIMituj. Potom jsme šli ven a tam jsme se rozdělili do dvou skupin. Jedna 
skupina byla záchranáři a druhá zranění. No a pak když jsme odcházeli, tak 
jsme každý dostali roušku.

N.Kubinová
A.Marvanová „Učili nás, co dělat, když padá lavina, nebo když jsou bouřky a vítr. Bylo to 

moc zajímavé, moc se nám to líbilo a tak se alespoň naučíme, jak v takové 
situaci pomáhat.“

E.Jurková
B.Sekvardová
A.Halámková
V.Tmejová Celý den byl pro náš zajímavý, protože ho připravili naši lektoři Petr, Myšák 

a Petra.  Vysvětlovali  nám, jak se zachovat  v různých situacích.  Jako zlatý 
hřeb pro nás připravili hru, ve které polovina z nás simulovala různá zranění a 
druhá polovina je ošetřovala.“


