Prazdniny se rozjeli, aikido ve Svitavach se odml¢elo (doufam, ze

ne na vzdy), aikidokas se rozjeli na dovolené, i ja planuji kam

vyrazime, slunce sviti, cikady cikaji, prosté letni pohoda. A do té

kréasy najednou z ni¢eho nic odporny zvuk telefonu. S nechuti

zvedam a... ... Kohy. Rikam si co jsem zase slibil a nesplnil, Ze by .
néjaky ¢lanek nebo néco jiného? Ne je to dobré, zadny prusvih.
Kohy hlasi, Ze se v Litomysli 9.7.2008 bude konat mezinarodni
staZ se zahraniCni uCasti. Akce to nevidana nejen svym
zaméfenim, ale i obsazenim. ToZ poZaduji podrobnosti a
dozvidam se, Ze to nebude tak velkolepé, ale o to zajimavéjsi.
3.7.2008 se Kohy domluvil s panem Glasnerem na tréninku, ktery
povede Ton de Boer (2. dan) z Holandska. Rikdm si to bude
zajimavé a zacal jsem spfadat plany na pfesun do Litomysle.
ZruSil jsem dovolenou, stornoval letenky, vykaSlal jsem se na .
zbytek oCkovani a fekl si Mauretanie je Mauretanie, ale spravny -
aikidoka musi obCas néco poloZit na oltaf poznani a ta chvile |
pravé nastala. BohuZel tento obétavy pfistup ostatni ze Svitav se

mnou nesdileli, takZe jsem musel vyrazit sam. !

UZ ani nevim proc€, ale dorazil jsem pozdé, uz se cviCilo. NasStésti

jen rozcvicka. Rychle jsem se zkulturnil, po¢kal az mé vyzve a i
zapojil se do procesu. Ton de Boer byl vysokej Stihlej typek

s rozhodnym vyrazem ve tvafi. Taky jsem si vSiml par novejch '
ksichtl, které jsem dfive nevidél. Zato téch starej ksichtll néjak

ubyva. Ani nevim kolik lidi tam bylo, ale vic jak 12 ani omylem. :
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Rozcvicka zejména diky padim byla dost vostra. ...tempo

vrazedné... Néjakej ten streCink, zkratka klasika. CviCeni technik

bylo celkem jednoduché. Jednalo se o zakladni techniky ikkio,

nikkio, irimi nage, kote gaeshi, kokju nage atd. Celé se to ale Yhim e
neslo v duchu zaziti novych padd. Na zacatku nam Ton ukazoval p U

pad dopfedu a dozadu trochu jinak. NeSlo se rovnou pfes hlavu a *
rameno, ale vic bokem a do postoje se zvedalo ne pfes koleno, Hr
ale pres roztazené nohy pomoci rukou a kruhového pohybu. Dost

Spatné se to popisuje. Nejdfive mé to pfiSlo néjaky divny, ale

¢asem jsem tomu pfiSel na chut a to, Ze kolena se nedotykaji i
v prub&hu padu zemé taky neni od véci. Akorat se trochu ozvaly

kycCle, které nezvyklé tomuto pohybu dostaly trochu zabrat. Na |
tatami jsem napocital jeSté dalSi dva lidi, ktefi nemluvily ¢esky. <

Trochu jsem tu smésici nechdpal a absolutné nevim kdo byl . |
odkud.

Po cviCeni jsme pokecali na nové terasce u Kohyho v hospodé. —
Bylo to docela legracni, protoZze uroven znalosti cizich jazykud b= |
nebyla Uplné dobra. Nicméné néco jsme si fekli. Jesté Ze tam byl Al -

Vasek, kterej hovofi plyné, takZe feC nestadla. Miluvilo se a LA
holandsky, némecky, anglicky a obcéas taky cCesky. Celkem - 4 V.
sranda. Kdyz jsem odjizdél, tak jsem si fikal, Ze bych mél ty jazyky e ot
trochu vypilovat. I e
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PS: Neberte ten ¢lanek Uplné vazné. Jo, ale jsou zde i pravdivé f AN !
informace. =Y FI i -"'p mEF
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