Byl to Pascal
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26. března (nebo alespoň myslím že to bylo tehdy) se uskutečnil v Boskovicích seminář aikido, který vedl 4. dan Ondřej Malina. Tentokrát se vypravila z našeho klubu docela slušná výprava a dokonce i mistr se vyjímečně dostavil včas. Leták na akci sliboval „celodenní malinu“ a měl pravdu. Sešlo se kolem 30 aikidoka. Na rozměr tatami slušná návštěva. A už to začalo, klasické Malinovky. Žádná síla, hledání toho správného bodu nerovnováhy, hrajeme si s partnerem, držíme úchopy pořádně, práce boků, pohyb, a…Takhle to pokračovalo až ke koshinage - trocha rámusu - a opět ladné a letmé maeukemi. Byl nám představem Ondrův kamarád Pascal z Francie a odpolední trénink začal vést on. Vzhledem k tomu, že jeho angličtina zněla jako francouzština nebylo mu moc rozumět a překladatelka Dana měla co dělat aby všichni věděli vo co go. No ale na co slova řekl si po chvíli Pascal a pak už moc nemluvil. Škoda protože to začalo být docela fyzicky náročné. Pascal měl rychlý nekompromisní styl a uke měli problémy to udýchat. Každopádně zase něco nového a jak se říká Co se v mládí naučíš… dál to znáte že. Asi půl hoďky před plánovaným konce tréninku se opět objevil Ondra Malina a převzal otěže do svých rukou. Většina už toho měla celkem plné zuby ale touha po poznání aikida nás vedla kupředu. Zakončili jsme masáží a už se těšíme na další - myslím na další seminář.

Tak doufám, že se tam uvidíme.

Stanislav lešinger

